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Allgemeine Geschéftsbedingungen (AGB)

Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym)

Vor Antritt des Trainings wird eine arztliche Untersuchung empfohlen. Den Teilnehmer und dessen Erziehungsberechtigten ist bekannt, dass es sich um
Vollkontakt Kampfsport/Kampfkunst und anstrangende Fitnesskurse handelt und ist sich der damit verbundenen Risiken bewusst. Es wird hiermit auf
Schadensersatzanspriiche aus Unfallen, Verletzungen oder sonstigen Griinden verzichtet. Die Nutzung von Trainingsgeraten geschieht ohne Anleitung
und auf eigene Gefahr. Flir Beschadigung oder Verlust personlichen Eigentums haftet Michele Farinella (Sportschule Farinella) nicht. Diese AGBs sind
Bestandteile der Vertrage und kdnnen auch unter www.muaythaiboran.de eingesehen werden. Sollte eine oder mehrere Bestandteile dieses Vertrages
unwirksam und/oder nichtig sein oder werden so betrifft das nicht die Gltigkeit der sonstigen Vertragsbestimmungen. Der Vertragspartner ist damit
einverstanden, dass seine Daten fir eigene Geschéftszwecke von Michele Farinella (Sportschule Farinella) erhoben, gespeichert und Gbermittelt werden
(Hinweis nach § 28 Bundesdatenschutzgesetzt)

Aufnahme
Uber die Aufnahme von Mitgliedern entscheidet Michele Farinella. Die Aufnahme kann ohne Angaben von Griinden verweigert werden.

Kursangebot:
Muay Thai / Thaiboxen, Muay Boran, Selbstverteidigung und samtliche Fitness-Kurse fiir Erwachsene und Kinder

Zahlungsbedingung:
Der gesamte Betrag ist immer zum ersten jeden Monats fallig und wird durch die Einzugsermachtigung von lhrem Konto abgebucht oder Gberwiesen.

Gerat das Mitglied in Zahlungsverzug, wird fir jede Mahnung eine Gebiihr von 10 Euro erhoben. Ricklastgebihren, die durch Rickbuchung der Bank
entstehen, gehen zu Lasten des Mitglieds. Die Mahnung erfolgt schriftlich oder tiber Telekommunikation per SMS/Telefon oder auch durch den
Trainer/Ausbilder. Dem Mitglied bleibt sein Recht unbenommen, den Nachweis dariiber zu fiihren, dass der Schule ein Schaden Gberhaupt nicht oder
niedriger entstanden sei. Gerat das Mitglied schuldhaft mit mindestens zwei aufeinander folgenden Monatsbeitragen in Verzug, werden die gesamten
kinftigen Monatsbeitrage aus der Mitgliedschaft bis zum Ende der vereinbarten Vertragslaufzeit sofort fallig und es entféllt die Nutzung am
Trainingsangebot.

Begleicht das Mitglied nach der ersten Mahnung nicht die ausstehenden Beitrage, behalt sich Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung
Gym) vor, die ausstehenden Betrége Uber das gerichtliche Mahnverfahren einzuholen und ggf. an ein Inkassounternehmen weiterzugeben.

Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) prift nach Ablauf eines Kalenderjahres ob das Beitragsentgelt noch (iblich und
angemessen ist. Bei einer Anderung setzt es den zusétzlich oder den weniger zu zahlenden Beitrag nach billigem Ermessen fest (§315 BGB) und teilt
dem Nutzer die Hohe des kiinftig zu zahlenden Beitrages mit.

Bei Anderung der Anschrift oder der Kontonummer ist Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) unverziiglich zu informieren
und ggf. eine neue Einzugserméchtigung zu erteilen.

Schiler und Studenten Vergiinstigungen gibt es nur gegen Vorlage des Schiiler/-Studentenausweis. Wird der Schiler/-Studentenausweis nicht vorgelegt
oder ist dieser abgelaufen, wird der Vertrag automatisch auf den Normalbeitrag umgestellt.

Trainingsort:
Deutschland Rheinland-Pfalz 66482 Zweibriicken Am Otterstein 3. Eine zumutbare Verlegung des Trainingsortes berechtigt nicht zur vorzeitigen
Kundigung

éﬂn_yngszeiten / Gebrauchsiiberlassung

Die Offnungszeiten werden durch Aushang bekannt gegeben. Zur Inanspruchnahme der Einrichtung

von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) ist wéhrend der geltenden Offnungszeiten berechtigt, wer Mitglied ist.
Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) kann die Studiordume durch rechtzeitige Ankiindigung voribergehend

schlieBen oder die Offnungszeiten andern, falls es Reparaturarbeiten, Renovierungsarbeiten, Wartungen, Umbauten o. 4. notwendig machen.

Trainingstage/zeiten:

Kampfsport B

zwei Tage die Woche (Dienstag, Donnerstag, Anderungen vorbehalten), wahrende der Schulferienzeit findet kein Training statt. Dienstag 19.00Uhr bis
20.30Uhr und Donnerstag 18.00Uhr bis 19.15Uhr (Anderungen vorbehalten)

Fitness fur Frauen R
1 Tage/Woche (Dienstag, Dienstag 18.00Uhr bis 19.00Uhr Anderungen vorbehalten), wahrend der Schulferienzeit findet kein Training statt.

Notwehr:
Die Absolventen verpflichten sich, das erlernte Selbstverteidigungs-System nur in Notwehr, bei Angriffen aller Art, anzuwenden.

Vorbehalt:
Schlagertypen und Kriminellen gewéhren wir keinen Kurs. Auf Verlangen ist ein Strafregisterauszug vorzuweisen.

Leistungen:

Der/die Teilnehmer/in ist berechtigt an Trainings im Angebot von Michele Farinella (Sportschule Farinella) teilzunehmen, erst nach erfolgtem
Zahlungseingang. Anderungen des Trainingsangebotes bleiben vorbehalten. Ausgeschlossen ist die Teilnahme an Tageskurse, zeitlich limitierte
Kursangebote, Frauen- und Selbstverteidigungskurse oder kundenspezifische Kurse (Schnupperkurse fir Vereine/Firmen oder Spezialisten).

Beitrittserklarung:
Der Beitritt erfolgt ausschlieBlich durch schriftlicher Vereinbarung /Vertragsabschluss.

Sistierungen / Kiindigung:

Der Vertrag kann jederzeit mit der einer Kiindigungsfrist von 3 Monaten zum Ende eines Monats geklindigt werden.

Bei einem 12 Monats und 24 Monats Vertrag wird dieser automatisch um die weitere 12 Monate verlangert, wenn nicht bis spatestens 3 Monate vor
Ablauf der Vertragsdauer schriftlich in Papierform (mit Unterschrift des Vertragspartners) gekindigt wird.

MaBgeblich fur die fristgerechte Kiindigung ist der Zugang der Kiindigungserklarung bei Michele Farinella (Kampfkunstschule Farinella). Wird die
Mitgliedschaft nicht form- und fristgerecht gekindigt, verlangert sich die Mitgliedschaft stillschweigend.

Michele Farinella (Kampfkunstschule Farinella / Kum Chung Gym) ist berechtigt, das Vertragsverhaltnis vorzeitig aufgrund eines ihr zustehenden
auBerordentlichen Kiindigungsrechtes zu kiindigen. Erfolgt die vorzeitige Vertrags-beendigung durch Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum

Michele Farinella (Sportschule Farinella) Am Friedhof 7, 66440 Blieskastel
www.muaythaiboran.de Tel.: 0157 740 23 763




Seite 2 von 3

Chung Gym) aufgrund eines ihm zustehenden auBerordentlichen Kiindigungsrechtes, so umfasst der vom Mitglied zu leistende Schadenersatz den
vollen entgangenen Beitrag, den Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) bis zum Zeitpunkt einer nach dem Vertrag zulassigen
ordentlichen Kiindigung hatte beanspruchen kénnen. Der Schadenersatz wird mit Beendigung des Vertragsverhéltnisses fallig.

Die Nichtinanspruchnahme von Leistungen berechtigt zu keinerlei Riickforderungen oder Abzligen. Fir Ferien, Krankheiten und Dispensation werden
keine Abziige und Riickerstattung gewahrt. Eine Sistierung ist nur unter folgenden Bedingungen méglich: - bei schweren Unfall oder Schwangerschaft
mit &rztlichem Zeugnis. Die Sistierung hat keinen Einfluss auf die Zahlungsbedingungen.

Das Mitglied:

Der/die Teilnehmer/in, Besucher, bei Kindern auch die Eltern, haben sich im Trainingslokal an die Hausordnung zu halten und den Weisungen der
Trainer/Ausbilder Folge zu leisten. Der/die Teilnehmer/in ist verpflichtet, dem Trainer gegeniiber alle notwendigen schadensverhitenden resp. Unfall
oder verletzungsgeféhrliche Tatsachen, wie Krankheiten, Verletzungen oder dergleichen vor Trainingsbeginn mitzuteilen. Sowie eine aktuelle
Privatadresse und Arbeitgeberadresse bei Anderung sofort innerhalb 10 Tagen mitzuteilen. Die personliche Trainingsausristungen wie; Springseil,
Boxhandschuhe, Sandsackhandschuhe, Hand- und Fussbandagen, Zahnschutz, Brust-und Tiefschutz, Schienbeinschitzer sind ab Trainingsbeginn
innerhalb von 2.Trainingsmonate zu beschaffen (Michele Farinella kann bei der Beschaffung behilflich sein). Die Trainingsteilnahme ist nur im
einheitlichen Firmen T-Shirt gestattet.

Nutzungsrechte
Die Nutzungsrechte aus dieser Mitgliedschaft sind personengebunden und nicht Gbertragbar.

Ausschluss:

bei Teilnahme an Streitereien, Auseinandersetzungen, strafbaren Handlungen, absichtlichem Stéren des Unterrichtes, Nichtbeachten von Trainer-
Weisungen, VerstoB gegen die Hausordnung und nicht bezahltem Kursbeitrag, behalt sich Michele Farinella (Sportschule Farinella) vor, den Absolventen
von der weiteren Teilnahme am Training fristios auszuschlieBen. Der Ausschluss erfolgt durch den Trainer oder Ausbilder mindlich oder schriftlich. Der
Teilnehmer bleibt jedoch an seine vertraglichen Pflichten gebunden.

Haftungsausschluss/Haftung:

Fur Schaden, welche sich der Teilnehmer aus Unfallen, Verletzungen oder Krankheiten bei Benitzung der Leistungen zuzieht, besteht seitens von
Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) und dessen Personal keine Haftung. Dies gilt auch fur mitgebrachte Kinder und Besucher.
Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) tibernimmt keine Haftung fiir Verletzungen und deren Folgen welche wahrend oder nach
dem Training auftreten oder nachweislich von diesem resultieren.

Die Mitglieder erkennen an, dass Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) auch eine Kampfsportschule/ Kampfkunstschule ist und die
dort ausgelibten Aktivitdten und Techniken ein erhéhtes Verletzungsrisiko beinhalten, welches die

Mitglieder bewusst eingehen und Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) keinerlei Verantwortung tragt.

Die Haftung von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) ist weiterhin fiir leichte Fahrlassigkeit ausgeschlossen.

Auch flr den Verlust von Wertgegensténden, mitgebrachter Kleidung, Trainingsausriistung, Geld usw... wird keine Haftung Gbernommen. Eine Unfall-
und Haftpflichtversicherung wird dringendst empfohlen und ist Angelegenheit des Teilnehmers (Michele Farinella kann bei der Vermittlung behilflich
sein). Die Mitglieder/Absolventen treffen alle mdglichen VorsichtsmaBnahmen, um Unfélle im Training zu vermeiden. Die Mitglieder/Absolventen nehmen
am Training jedoch auf eigene Verantwortung teil. Sachbeschadigungen in der Turnhalle oder im Umkleideraum werden auf Kosten dessen behoben, der
sie verursacht hat.

Lehrmittel:
Der Teilnehmer erhalt vor Kursleitung entsprechende Lehrmittel. Sie sind in der Regel im Kursgeld nicht inbegriffen und separat in bar zu bezahlt.

Ausfall des Unterrichts:
An o6ffentlichen Feiertagen und in den staatlichen Schulferien findet kein Training statt. Sonstige Ausfallzeiten werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Kommulierbarkeit:
Der Vertrag ist nicht kommulierbar, gilt nur fir einen Teilnehmer/in. Dieser Vertrag kann nicht an dritte umgeschrieben oder lbertragen werden.

Gerichtsstand:
Als Gerichtsstand gilt das Amtsgericht Zweibriicken. Es kommt ausschlieBlich deutsches Recht in deutscher Sprache zur Anwendung.

Vollmacht- und Einverstandnis:
Der/die Teilnehmer sind mit dem Inhalt einverstanden und bestatigt, alle Fragen wahrheitsgetreu beantwortet zu haben. Bei Minderjahrigen unter 18
Jahren, ist die Unterschrift des gesetzlichen Vertreters / Erziehungsberechtigten notwendig.

Datenschutzhinweis
Das Mitglied erklart sich damit einverstanden, dass seine Daten unter Beachtung der Datenschutzgesetze, die in der Bundesrepublik Deutschland
Geltung haben, elektronisch gespeichert werden.

Sonstiges
Das Mitglied versichert kampfsporttauglich zu sein (eine sportérztliche Untersuchung wird empfohlen). Mindliche Nebenabsprachen haben keine
Giiltigkeit. Anderungen oder Uber den Vertrag hinausgehende Vereinbarungen bedirfen der Schriftform.

Schlussbestimmungen

Sollten einzelne Klauseln dieses Vertrages ganz oder teilweise unwirksam sein, so beriihrt dies nicht die Wirksamkeit der Gbrigen Klauseln. Der Vertag
bleibt im Grundsatz bestehen, wobei die unwirksame Klausel durch eine Klausel zu ersetzen ist, die dem Zweck der unwirksamen Klausel am néachsten
kommt.

Hausordnung

Jedes Mitglied erkennt die Hausordnung in der jeweils giltigen Fassung an. Eine aktuelle Fassung der Hausordnung héngt im Studio jeweils zur Einsicht
aus. Die Hausordnung ist fir alle Mitglieder und Gaste verbindlich. Mit dem Betreten der Studios erkennt jedes Mitglied/ jeder Gast die Hausordnung an.
Die jeweiligen Trainingsleiter/ Trainer sowie das Management vertreten von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) und Uiben das
Hausrecht aus. lhren Anweisungen sowie den folgenden Regeln (Hausordnung) ist unbedingt zu folgen.

Mitglieder die gegen die Hausordnung verstoBen oder den Anweisungen der Trainingsleitung bzw. des Managements nicht nachkommen, kénnen der
Schule verwiesen werden. Die Leitung von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) kann die Mitgliedschaft entziehen. Eine
Ruckerstattung des bereits im Voraus gezahlten Mitgliedsbeitrages erfolgt bis zum Ende des aktuell vereinbarten Vertragszeitraumes nicht. Die
Hausordnung gilt flir den allgemeinen Betrieb. Bei Sonderveranstaltungen kdnnen Ausnahmen zugelassen werden, ohne dass es einer besonderen
Aufhebung der Hausordnung bedarf.

Verhaltensregeln

Die Mitglieder verpflichten sich zu einem besonders héflichen, respektvollen und ehrenhaften Verhalten gegeniiber jedermann. Die Regeln von Michele
Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) sind zu befolgen. Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) ist jederzeit und an
jedem Ort wiirde- und ehrenvoll zu vertreten. Die Einrichtungen der Sportschule zu erhalten, vor Beschadigungen zu schiitzen und vor Uber das
NormalmaB hinausgehenden Verschmutzungen zu bewahren, ist die Pflicht eines jeden Mitglieds.
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Allgemeine Studionutzung

1. Die Nutzung der Sportschule und der angeschlossenen Raumlichkeiten ist nur in Anwesenheit eines Trainers oder des Managements gestattet.

2. Die Nutzung von Einrichtungen die nicht zur festen Ausstattung der Sporthalle gehdren, ist vorher mit dem Trainer/ Management abzustimmen. Ohne
deren Zustimmung ist der Gebrauch untersagt.

3. Mitglieder, die an einer meldepflichtigen libertragbaren Krankheit (im Zweifelsfall kann die Vorlage einer &rztlichen Bescheinigung gefordert werden),
offenen Wunden oder Hautveranderungen (Schuppen, Schorf usw.) leiden, ist der Zutritt nicht gestattet.

4. Alle in der Sportschule befindlichen Personen mlssen auBerhalb von Sonderveranstaltungen Mitglieder sein. Die Schule erhebt fiir Anwesende, die
nicht Mitglied sind, fir jeden Aufenthalt eine Zusatzgeblhr in Hohe eines jeweils fur diese Person zutreffenden Monatsmitgliedsbeitrages. Ein
kostenloses Probetraining kann beim Betreten der Akademie oder im Vorhinein mit dem Trainer/ Management vereinbart werden.

5. Das Anbringen und die Verteilung von Werbemitteln jeder Art, insbesondere Banner, Plakate, Flyer oder Fahnen, ist durch das Management der
Schule zu genehmigen.

6. Speisen jeglicher Art sind auf der Trainingsflache nicht gestattet. Eigene Getrankeflaschen sind wieder mitzunehmen.

7. Jeglicher Mdill ist in die daflr bereit gestellten Milleimer zu entsorgen.

8. Jeglicher Konsum und Handel mit Rauschmitteln, Anabolika und sonstigen illegalen Substanzen ist in der gesamten Einrichtung und den dazu
gehdrenden Raumlichkeiten verboten. Ebenso gilt ein striktes Rauchverbot im gesamten Studio und den dazu gehérenden Raumlichkeiten.

9. Mobiltelefone und sonstige elektronischen Gerate sind bei Betreten der Rdumlichkeiten aus oder lautlos zu schalten.

10. Das Mitbringen von Tieren jeglicher Art in die Raumlichkeiten der Schule ist untersagt.

11. Fundgegensténde sind dem Trainer/ Management zu lbergeben. Die Verfiigung Gber die Fundsachen erfolgt nach den gesetzlichen Bestimmungen.
12. Das Fotografieren und Filmen in den Raumlichkeiten der Sportschule ist ohne Zustimmung des Managements untersagt.

Kleiderordnung

1. Die Raumlichkeiten dirfen nur mit sauberen Schuhen betreten werden.

2. Die Mattenflachen dirfen nur barfuB oder mit genehmigten Laufsocken betreten werden.

3. Jedes Mitglied hat dafiir zu sorgen, dass die verwendeten Trainingsmittel (Bandagen, Schoner, Handschuhe, Kopfschutz, Schuhe usw.) vor dem
Training sauber, gereinigt und frei von SchweiBriickstdnden sind und nach jedem Training hinterlassen werden.

4. Im Nassbereich sind aus hygienischen Griinden Badeschuhe zu tragen. Beim Verlassen des Nassbereichs ist darauf zu achten, dass alle Duschen
abgestellt und der Nassbereich in ordentlichem Zustand verlassen wird. Das Wasser im Nassbereich ist nach Benutzung abzuziehen.

5. Die Umkleiden sind nur abgetrocknet zu betreten.

Verhalten beim Training / Kurs

1. Wéhrend des Trainings ist in den gesamten R&umlichkeiten absolute Ruhe zu halten. Die Trainingsflache darf nur nach Freigabe durch den Trainer
betreten werden.

2. Geruchsbelastigungen jeglicher Art sind wahrend des Trainings zu vermeiden.

Kampfregularien

1. Mitglieder von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym), die an Wettkdmpfen teilnehmen méchten, verpflichten sich jegliche
gesundheitliche Beeintrachtigung, insbesondere auch psychischer Art, sofort dem Trainingsleiter/ Management zu melden.

2. Mitglieder von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) die an Wettkdmpfen teilnehmen, verpflichten sich ausschlieBlich fir Michele
Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) zu k&mpfen.

3. Die Kampfer/innen von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) werden durch die Trainer ernannt.

4. Die Veranstaltungen und Kampfe werden durch die Trainer bestimmt.

5. Die Kampfer/innen verpflichten sich, Promotionstermine von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) bzw. durch diese benannte
Termine wahrzunehmen.

6. Fur Einzelmitgliedschaften in Verbanden tragen die K&mpferlnnen die Kosten selbst.

7. Kampfer/innen, die bei Verbanden gemeldet sind, unterstehen auch deren Regularien und missen die Mitgliedschaft bei Michele Farinella
(Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) anzeigen.

9. Der K&mpfer/innen von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) verpflichtet sich, den tblichen Teil der Gage an Michele Farinella
(Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) abzugeben, jedoch mindestens 1/3 um den Mehraufwand von Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum
Chung Gym) zu entschédigen

Sondervereinbarungen

Mitglieder die das 18. Lebensjahr erreicht haben, verpflichten sich pro Kalenderjahr einen ehrenamtlichen Arbeitsdienst zu leisten (max. 8 Stunden pro
Kalenderjahr), die der Sportschule zu Gute kommt. Hierzu kénnen zéhlen:

1. Vorbereitungen und Aufraumarbeiten jeglicher Art vor und nach dem Training bzw. den Veranstaltungen.

2. Wartungs- und Reparaturarbeiten in und auBerhalb der Raumlichkeiten der Schule.

3. Unterstiitzung der Trainer in jeglicher angeforderten Art.

4. Besorgungen jeglicher Art fir die Sportschule.

5. Alle sonstigen in der Sportschule anfallenden und zumutbaren Arbeiten.

6. Dienste und Arbeiten bei Veranstaltungen. Die Arbeiten werden durch Michele Farinella (Sportschule Farinella / Kum Chung Gym) nur angefordert,
wenn dies erforderlich und angemessen ist, sowie den Interessen aller Mitglieder oder der Sportschule zu Gute kommt.

Gymregeln

1. Zum Schutz der Anwohner ist auBerhalb der Schulrdume strikte Ruhe zu halten.

2. Auf dem gesamten Gelande der Sportschule herrscht Rauchverbot.

3. Die komplette Schutz- und Trainingsausriistung ist von dem Mitglied innerhalb eines Monats anzuschaffen. Ansonsten erfolgt der Ausschluss vom
Training, bis das Mitglied entsprechende Schutzausriistung angeschafft hat. Hierdurch versdumte Trainings werden nicht erstattet.

4. Es ist behutsam mit dem Eigentum der Sportschule umzugehen.

6. Fir die Kontrolle der Trainingsteilnahme wird im Wettkampftraining eine Anwesenheitsliste gefihrt.

7. Punktlichkeit ist die Voraussetzung fir ein stérungsfreies Training. Deshalb hat jedes Mitglied zum Beginn der offiziellen Trainingszeiten umgezogen
im Trainingsraum zu erscheinen.

8. Die Trainingskleidung ist in einem sauberen, gewaschenen und ordentlichen Zustand zu tragen. Sie muss auBerdem den Sicherheitsnormen des
Gyms entsprechen. Trainingsmittel missen vor der Nutzung vom Trainer genehmigt werden.

9. Allen Trainern ist mit Respekt zu begegnen. i

10. Reden und Privatgesprache sind wahrend des Trainings untersagt. Die gesamte Aufmerksamkeit beim Training ist den Ubungen und dem Trainer zu
widmen.

11. Wahrend des Trainings ist das Tragen jeglichen Kérperschmucks aufgrund der Verletzungsgefahr untersagt. Die FuBnégel sind &uBerst kurz zu
halten.

12. Die Einnahme von Alkohol etc. vor dem Training ist verboten.

13. Der Trainingsraum wird nur nach Erlaubnis verlassen.

14. Alle haben sich fair und sportlich zu verhalten.

15. Wettkdmpfer/innen verpflichten sich zur regelméBigen Teilnahme. Bei Verhinderung ist dies dem Trainer im Vorfeld persénlich mitzuteilen.

16. Es ist verboten die erlernten Techniken auBerhalb des Notwehrgesetzes zu gebrauchen.

VerstdBe gegen diese Regeln kdnnen zu Trainingssperren bis hin zum sofortigen Verlust der Mitgliedschaft fihren.
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